
Schema Ht 2009 
 
Måndag: 
17:30 – 18:30 Gul – brun mon Mattias Samuel Pontus 
19 – 21 Tai chi 
 
Tisdag: 
16,45 – 18,15 Karate 
18,15 – 19,30 Nya – orange vuxna Anders, Pontus, Hans R 
19,30 – 20,45 Avance Hans, Irene, Robert 
 
 
Onsdag: 
18,30 – 21 tai chi 
 
Torsdag: 
17,15 – 18,15 streckisar + nya mon - brun mon Robert, Jonathan, Jesper  
18,15 – 19,30 Nya – orange vuxna Anders, Pontus 
19,30 – 20,45 Avance Hans, Irene, Robert 
 
Fredag: 
16,30 – 18 Karate 
 
Söndag: 
11 – 12 Tai chi 
18,30 – 20 Karate 


